
        м.Суми 

Про районну програму розвитку 
фізичної культури та спорту на 
2015 рік 

Керуючись статтею 43 Закону України «Про місцеве самоврядування в 
Україні», розглянувши поданий Сумською районною державною 
адміністрацією проект районної програми розвитку фізичної культури та 
спорту на 2015 рік, з метою координації дій органів виконавчої влади, 
місцевого самоврядування та громадських організацій, районна рада 

ВИРІШИЛА: 
1. Затвердити районну програму розвитку фізичної культури та спорту 

на 2015 рік (додається). 
2. Сектору молоді та спорту Сумської райдержадміністрації, 

комунальному закладу Сумська районна дитяча-юнацька спортивна школа 
забезпечити виконання передбачених програмою заходів. 

3. Контроль за виконанням цього рішення покласти на постійну комісію 
районної ради з питань соціально-культурного розвитку, соціального захисту 
населення, сім'ї та молоді (Охріменко М.Л.). 

Голова                                                                                             В.П.Балицький



                                      Додаток 
до рішення Сумської      
районної ради  
шостого скликання 

        сорокової сесії  
            від «  »_________2015р. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Районна програма  
розвитку фізичної культури та спорту  

на 2015 рік 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Паспорт 
районної програми розвитку фізичної культури  

і спорту на 2015 рік 
(далі – Програма) 

 

 

1. Ініціатор розроблення Програми Сектор молоді та спорту Сумської 
районної державної адміністрації 

2. Дата, номер і назва розпорядчого 
документа органу виконавчої влади 
про розроблення програми 

Закон України «Про місцеве 
самоврядування в Україні» від 
21.05.1997 року п. 16, ч. 1. ст. 43, 
розпорядження голови  Сумської 
районної державної адміністрації 
від ____№__ 

3. Розробник Програми Сектор молоді та спорту Сумської 
районної державної адміністрації 

4. Співрозробники Програми  Відділ освіти Сумської районної 
державної адміністрації, 
комунальний заклад Сумська 
районна ДЮСШ 

5. Відповідальний виконавець 
Програми 

Сектор молоді та спорту Сумської 
районної державної адміністрації 

6. Учасники Програми Сектор молоді та спорту Сумської 
районної державної адміністрації, 
відділ освіти районної державної 
адміністрації, комунальний заклад 
Сумська районна ДЮСШ, сільські 
та селищні ради 

7. Термін реалізації Програми 2015 рік 
8. Перелік місцевих бюджетів, які 

беруть участь у виконанні 
Програми 

Районний бюджет, сільські, 
селищні бюджети. 

 9. Загальний обсяг фінансових  
ресурсів, необхідних для реалізації  
Програми, усього у тому числі: 

 
2468,8 тис.грн. 
  
909,8 тис.грн. 9.1. Коштів з районного бюджету;     
1290,9 тис.грн. 9.2. Коштів з бюджету сільських, 

селищних рад;  
268,1 тис.грн. 9.3. З інших джерел. 

  



2. Визначення проблем, на розв’язання 
яких спрямована Програма. 
 

  Районна програма розвитку фізичної культури і спорту (далі - Програма) 
розроблена відповідно до Закону України «Про місцеве самоврядування в 
Україні». 

Фізична культура як складова загальної культури, суспільними 
проявами якої є фізичне виховання та масовий спорт, є важливим чинником 
здорового способу життя, профілактики захворювань, організації змістовного 
дозвілля, формування гуманістичних цінностей та створення умов для 
всебічного гармонійного розвитку людини. 

За останні роки в районі відмічається певний позитив щодо залучення 
різних верств населення до занять фізичною культурою і спортом. Різними 
формами оздоровчої направленості та спортом охоплено 19,8 відсотків 
населення. 

Проводиться відповідна робота по утриманню в належному стані 
існуючих та будівництву нових спортивних споруд. 

Забезпечується діяльність дитячо-юнацької спортивної школи, 
підготовка та участь провідних спортсменів в обласних, всеукраїнських та 
міжнародних змаганнях. 

Разом з тим проведений аналіз роботи державних установ, громадських 
організацій фізкультурної спрямованості та виробничих підприємств 
свідчить про недостатню їх ефективну діяльність у профілактиці 
захворювання та зміцнення здоров'я населення району, особливо 
підростаючого покоління. 

Існуюча система організації фізкультурно-оздоровчої та спортивної 
діяльності не відповідає вимогам сучасності. 

Ситуація, що склалася в галузі фізичної культури і спорту, зумовлена 
такими факторами: 

- невідповідність нормативно – правової бази у сфері фізичної культури 
та спорту сучасним вимогам; 

- невідповідність потребам громадян інфраструктури фізкультурно-
оздоровчої діяльності у виробничій, навчально-виховній і соціально-
побутовій сфері; 

- незадовільний стан матеріально-технічної бази; 
- понад 80 % спортивних майданчиків не відповідають сучасним 

вимогам; 
- недостатнє бюджетне фінансування; 
- низька заробітна плата фахівців фізичного виховання; 
- недостатнє пропагування здорового способу життя , занять 

дитячо-юнацьким спортом. 
 
 
 

 



 
3.Мета Програми 

 
 Метою програми є створення дієвого механізму залучення широких 
верств населення до занять фізичною культурою і спортом, організації та 
проведення районних змагань з різних видів спорту, участь в обласних, 
всеукраїнських змаганнях згідно єдиного районного календарного плану 
спортивно-масових заходів на 2015 рік, будівництва спортивних споруд. 
 Основні завдання Програми: 
 - створення сприятливих умов для занять фізичною культурою та 
спортом; 
 - збільшення кількості людей, які займаються фізичною культурою та 
спортом; 
 - активізація фізкультурно-спортивної роботи в усіх ланках системи 
фізичного виховання населення, масового спорту, спорту вищих досягнень; 
 - пропаганда здорового способу життя. 

 
 

4. Шляхи і способи розв’язання проблеми, обсяги та джерела 
фінансування, строки та етапи виконання Програми 

 
 Шляхами вирішення проблематики розвитку фізичної культури і 
спорту є створення системи співпраці усіх зацікавлених сторін. Стратегія 
розвитку фізичної культури спрямовується на розв’язування існуючих 
проблем шляхом удосконалення відповідних організаційних, нормативно – 
правових механізмів та здійснення комплексу пріоритетних заходів: 

- проведення фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи 
в учбово-навчальних закладах, за місцем проживання, роботи в місцях 
масового відпочинку громадян; 

- забезпечення розвитку олімпійських, параолімпійських, не 
олімпійських видів спорту шляхом підтримки дитячого, дитячо-юнацького 
спорту, спорту вищих досягнень, спорту інвалідів та спорту ветеранів; 

- поліпшення нормативно – правового, кадрового, матеріально-
технічного, фінансового, медичного, інформаційного забезпечення . 

 
5. Завдання і заходи Програми  
та результативні показники 

Завдання та заходи Програми спрямовані на створення умов для: 
фізичного виховання і спорту в усіх типах навчальних закладів, за 

місцем роботи, проживання та місцях масового відпочинку населення;  
підтримки дитячо-юнацького спорту, спорту вищих досягнень, спорту 

ветеранів; 
забезпечення розвитку олімпійських, не олімпійських видів спорту; 
поліпшення організаційного, кадрового, матеріально-технічного, 

фінансового, інформаційного забезпечення сфери фізичної культури і спорту. 



Сільські, селищні ради розробляють відповідні програми, з 
урахуванням поставлених завдань перед сферою фізичної культури і спорту. 

 
Виконання Програми дасть можливість: 
підвищити рівень залучення до змістовного дозвілля та відпочинку 

населення, насамперед молоді, із щорічним збільшенням на 1% рівня 
охоплення населення руховою активністю; 

 залучити до 10% дітей та молоді 6-23 років до занять у комунальному 
закладу Сумська дитячо-юнацька спортивна школа, та ефективного 
поповнення складу  збірних команд району; 

забезпечити збереження передових позицій успішної участі  
спортсменів району, в обласних та всеукраїнських змаганнях різного рівня; 

підвищити рівень авторитету району в обласному та всеукраїнському 
співтоваристві. 

 
 

6. Ресурсне забезпечення Програми  
Ресурсне забезпечення Програми наведено в додатку 1 

 
7. Напрями діяльності та заходи Програми 

Напрями діяльності та заходи Програми наведено в додатку 2. 
 

8. Координація та контроль за ходом виконання Програми 
Координацію дій між виконавцями Програми та контроль за її 

виконанням здійснює сектор молоді та спорту Сумської районної державної 
адміністрації. 

Виконавці Програми до 10 січня 2016 року надають Сумській районній 
раді інформацію про виконання цієї Програми за попередній рік. 

 



 
                                                       Додаток 1 

              до Програми 
 

Ресурсне забезпечення Програми 
тис.грн 

Обсяги 
коштів, які 
пропонується 
залучити на 
виконання 
Програми 

Етапи виконання 
Програми 

Усього витрат 
на виконання 
Програми 

Обсяг 
ресурсів, 
усього, у тому 
числі: 

2015 рік 2468,8 тис.грн. 

Районний 
бюджет 

 909,8 тис.грн. 

Сільські, 
селищні 
бюджети 

 1290,9 тис.грн. 

Інші   268,1 тис.грн. 
 

 
 
 
Керівник апарату районної  
державної адміністрації                                                  О.П.Богатир 
 
 

Завідувач сектору молоді  та спорту  
районної державної адміністрації                                 Л.М.Сергієнко 
 
 
 
 



Додаток 2 
до Програми 

Напрямки діяльності та заходи Програми 
 

Назва 
напрямку  
діяльності 

(пріоритетні 
завдання) 

Перелік 
заходів Програми 

Строк 
виконання 
заходу 

Виконавці Джерела фінансу-
вання 

Орієнтовний 
обсяг  

фінансування 
(вартість),  

тис. гривень, у 
тому числі 

Очікуваний  
результат 

 Створення умов 
для фізичного 
виховання і 
спорту в усіх 
типах нав-
чальних зак-
ладів, за місцем 
роботи, 
проживання та 
відпочинку 
населення  
 

1.1. Забезпечення 
загальноосвітніх шкіл  
спортивним 
обладнанням та 
інвентарем 

 
 

2015 

Сектор молоді та 
спорту , відділ  освіти 
Сумської районної 
державної адміністрації

Інші джерела 60,0 тис.грн. Збільшення на 1 
відсоток  від за-
гальної кіль-
кості нав-
чальних зак-
ладів, які за-
безпечено 
спортивним 
обладнанням та 
спортивним 
інвентарем 

  1.2.  Залучення 
працюючих осіб 
підприємств, установ 
та організацій, різних 
організаційно-
правових форм 
власності, а також 
організацій, установ 
агропромислового 
комплексу та  
мешканців сільських 
населених пунктів до 
занять фізичною 
культурою і спортом 

 Сектор молоді та 
спорту Сумської  
районної державної 
адміністрації, 
управління 
агропромислового 
розвитку Сумської  
районної державної 
адміністрації 

Інші джерела 20,0 тис.грн. Підвищення 
рівня залучення 
на   1 відсоток  
охоплення 
населення за 
місцем роботи 
руховою 
активністю 
також  в обсязі 
до 30 хвилин 
щодня 



  1.3. Забезпечення 
участі у обласній, 
проведення районної 
спартакіади  серед 
державних 
службовців, 
посадових осіб 
органів виконавчої 
влади, органів 
місцевого 
самоврядування  та 
депутатів  місцевих 
рад усіх рівнів 

 Сектор молоді та 
спорту  Сумської 
районної державної 
адміністрації 

Районний бюджет 3,0 тис.грн. Збільшення 
кількості 
державних 
службовців, 
посадових осіб, 
депутатів, які 
візьмуть участь 
у спартакіади на 
20 осіб 

  1.4. Забезпечення 
проведення районної 
спартакіади та участі 
в обласній 
спартакіаді серед 
допризовної молоді 

 Сектор молоді та 
спорту Сумської  
районної державної 
адміністрації  

Районний бюджет 
 
 

1,2 тис.грн. Підвищення 
рівня фізичної 
підготовленості 
допризовної 
молоді 

 Розвиток дитячо-
юнацького  
спорту 

2.1. Забезпечення 
раціонального 
використання 
спортивної бази 
загальноосвітніх шкіл 
комунальним 
закладам Сумська 
районна ДЮСШ 

 
 
 

Сектор молоді та 
спорту  Сумської 
районної державної 
адміністрації 

Не потребує 
фінансування 

 Забезпечення 
спортивними 
спорудами 
комунального 
закладу Сумська 
районна ДЮСШ 

  2.2. Забезпечення 
діяльності 
комунального 
закладу Сумська 
районна ДЮСШ  

 Сектор молоді та 
спорту Сумської 
районної державної 
адміністрації  
 

Районний бюджет 850,4 тис.грн. Залучення до  
10% дітей та 
молоді 6-23 
років до занять у 
комунального 
закладі  Сумська 
районна ДЮСШ 

 Забезпечення 
розвитку спорту 
вищих досяг-

3.1. Забезпечення під-
готовки та участі 
спортсменів району 

 Сектор молоді та 
спорту Сумської 
районної державної 

Районний бюджет 28,9 тис.грн. Забезпечення 
збереження пе-
редових позицій 



нень, спорту 
ветеранів  
  

різних вікових груп у 
спортивних заходах 
обласного, 
всеукраїнського та 
міжнародного рівня з 
олімпійських видів 
спорту, у тому числі 
проведення 
навчально-
тренувальних зборів 
та проведення 
районних змагань 

адміністрації  
 

успішної участі  
спортсменів 
району в 
обласних 
всеукраїнських 
змаганнях різ-
ного рівня 

  3.2. Проведення 
районних змагань з 
не олімпійських видів 
спорту 

 Сектор молоді та 
спорту Сумської 
районної державної 
адміністрації  
 

Районний бюджет 1,6 тис.грн. Забезпечення 
збереження пе-
редових позицій 
успішної участі  
спортсменів 
району в 
обласних 
всеукраїнських 
змаганнях різ-
ного рівня 

  3.3. Проведення 
районних змагань 
серед ветеранів 

 Сектор молоді та 
спорту Сумської 
районної державної 
адміністрації  
 

Інші джерела 3,0 тис.грн. Популяризація 
ветеранського 
спорту серед 
сільського 
населення 

  3.4. Проведення 
сільських, селищних 
змагань та участь у 
районних змаганнях з 
різних видів спорту 

 Сільські, селищні ради Сільський,селищний 
бюджет 
Інші джерела 

90,9 тис.грн. 
 
 

80,1 тис.грн. 
 
 
 

Залучення до 
занять фізичної 
культури і 
спорту 
сільського 
населення  

 Розвиток 
футболу 

4.1. Проведення 
чемпіонату району з 
футболу серед 

 Сектор молоді та 
спорту Сумської 
районної державної 

Районний бюджет 24,7 тис.грн. Поповнення 
складу збірних 
команд районну 



юнацьких команд, 
районних змагань на 
Кубок голови 
райдержадміністрації, 
«Шкіряний м’яч» 

адміністрації  
 

з футболу 
талановитими 
футболістами 

  4.2. Проведення 
чемпіонату, першості, 
Кубку району серед 
чоловічих команд 
 

 Сектор молоді та 
спорту Сумської 
районної державної 
адміністрації  
 

Інші джерела 100,0 тис.грн. Поповнення 
складу збірних 
команд районну 
з футболу 
талановитими  
футболістами, 
придбання 
спортивної 
форми та 
інвентаря, 
харчування 
футболістів, 
проїзд до 
змагань 

  4.3. Проведення 
районних змагань 
серед ветеранів з 
футболу (40 років і 
старші) 
 
 
 
 

 Сектор молоді та 
спорту Сумської 
районної державної 
адміністрації  
 

Інші джерела 5,0 тис.грн. Підвищення на 
10% кількості 
ветеранів до 
занять футболом 

 

 

5.1. Продовження 
будівництва стадіону 
смт. Степанівка 
(встановлення 
трибун, 
реконструкція 
футбольного поля 
роботи по освітленню 
стадіону) 

2015 рік Будівельна організація Селищний бюджет 
 
 

1200,0 
тис.грн. 

 
 

Закінчення 
будівництва 
стадіону 



 Інформаційно - 
пропагандистське 
забезпечення 

6.1. Удосконалення 
системи 
інформування 
населення через 
районну газету 
«Вперед» щодо 
спортивного життя 
району 

 Сектор молоді та 
спорту Сумської 
районної державної 
адміністрації,  
 комунальний заклад 
Сумська районна 
ДЮСШ 

Не потребує 
фінансування 

 Всебічне 
висвітлювання 
фізкультурно-
спортивного 
життя району 

 Разом по Програмі 2468,8 
тис.грн
. 

 

 Районний бюджет 909,8 
тис.грн
. 

 

 Сільські, селищні  
бюджети 

1290,9 
тис.грн
. 

 

 

У тому числі 

Інші джерела 268,1 
тис.грн
. 

 

 
 

Керівник апарату районної  
державної адміністрації                                                                                                                   О.П.Богатир 
 
Завідувач    сектору молоді  та спорту  
районної державної адміністрації                                                                                                        Л.М.Сергієнко 
 

 
 
 
 



8. Фінансове забезпечення програми 
 

1. Фінансування заходів Програми буде здійснюватися в межах 
коштів, що передбачаються у районному та бюджетах сільських, селищних рад 
на програми і заходи з розвитку фізичної культури і спорту, а також із 
залученням позабюджетних коштів. 
 

Заходи Термін 
виконання 

КФК Виконавець Джерела 
фінансування 

Очікуване 
фінансування 

тис.грн. 
Районні,  
обласні 
змагання, 
учбово-
тренувальні 
збори 

Протягом 
року 

130102
130106
130115

Сектор 
молоді та 
спорту  
Сумської 
районної 
державної 
адміністрації

Районний 
бюджет 

53,6 тис.грн. 
2,8 тис.грн. 
3,0 тис.грн. 

Утримання 
установи 
Спортивно 
– масові 
заходи  

Протягом 
року 

130107 Комунальні  
заклад 
Сумська  
районна 
ДЮСШ 

Районний 
бюджет 

776,7 тис.грн. 
 
73,7 тис.грн. 
 
 

Всього:     909,8 тис.грн. 
 

Сільські, селищні бюджети                                                                                      
1290,9 тис.грн. 
Інші джерела                                                                                                              
268,1 тис.грн. 
Разом  по Програмі                                                                                            
2468,8 тис.грн. 
 
 
Керівник апарату районної  
державної адміністрації                                                             О.П.Богатир 
 
Завідувач    сектору молоді  та спорту  
районної державної адміністрації                                           Л.М.Сергієнко 
 
 



Пояснювальна записка 
до проекту рішення 

сорокової сесії 
Сумської районної ради шостого скликання 

від _____  січня 2015 року 
Про районну програму розвитку фізичної культури та спорту на 2015 рік 

 
Районна програма розвитку фізичної культури і спорту (далі - 

Програма) розроблена відповідно до Закону України «Про місцеве 
самоврядування в Україні». 

Фізична культура як складова загальної культури, суспільними 
проявами якої є фізичне виховання та масовий спорт, є важливим чинником 
здорового способу життя, профілактики захворювань, організації змістовного 
дозвілля, формування гуманістичних цінностей та створення умов для 
всебічного гармонійного розвитку людини. 

За останні роки в районі відмічається певний позитив щодо залучення 
різних верств населення до занять фізичною культурою і спортом. Різними 
формами оздоровчої направленості та спортом охоплено 19,8 відсотків 
населення. 

Проводиться відповідна робота по утриманню в належному стані 
існуючих та будівництву нових спортивних споруд. 

Забезпечується діяльність дитячо-юнацької спортивної школи, 
підготовка та участь провідних спортсменів в обласних, всеукраїнських та 
міжнародних змаганнях. 

Разом з тим проведений аналіз роботи державних установ, громадських 
організацій фізкультурної спрямованості та виробничих підприємств 
свідчить про недостатню їх ефективну діяльність у профілактиці 
захворювання та зміцнення здоров'я населення району, особливо 
підростаючого покоління. 
Метою програми є створення дієвого механізму залучення широких верств 
населення до занять фізичною культурою і спортом, організації та 
проведення районних змагань з різних видів спорту, участь в обласних, 
всеукраїнських змаганнях згідно єдиного районного календарного плану 
спортивно-масових заходів на 2015 рік, будівництва спортивних споруд. 
 Основні завдання Програми: 
 - створення сприятливих умов для занять фізичною культурою та 
спортом; 
 - збільшення кількості людей, які займаються фізичною культурою та 
спортом; 
 - активізація фізкультурно-спортивної роботи в усіх ланках системи 
фізичного виховання населення, масового спорту, спорту вищих досягнень; 
 - пропаганда здорового способу життя. 
 
Завідувач   сектору молоді  та спорту  
районної державної адміністрації                                  Л.М.Сергієнко 


